
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Viscum album L. 
İngilizce: Mistletoe 
Türkçe: Ökseotu, burç 
Sinonimi (varsa): Viscum album var. album  

FAMİLYASI Loranthaceae 

KULLANILAN KISMI Yapraklar, dallar, meyve, tüm bitki 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Zehirli bir bitkidir. 
 
Parenteral uygulamada baş ağrısı, ortostatik hipotansiyon, yüksek ateş, göğüs 
ağrısı, alerjik reaksiyonlar ve titremeler görülebilir. 
 
Kullanımına bağlı olarak kardiyak bozukluklar (bradikardi, kardiyak arest, 
hipotansiyon, negatif inotropik etki), koma, bağırsak kanamaları, 
gastroenterit, kusma, pankreasta kanamalar, deliryum, halüsinasyon, 
dehidratasyon, lökositozis,  midriyazis, miyozis ve kasılmalar meydana 
gelebilir. 
 
Protein hassasiyeti olanlarda, tüberküloz gibi kronik ilerleyici enfeksiyonlarda, 
hipertirodizmde, vücut sıcaklığının 38˚C’yi geçtiği enflamasyonlu 
hastalıklarda, sinir sistemi tümörlerinde, omurilik tümörlerinde ve 
intrakraniyal basıncın artmasıyla gelişen metastazlarda kullanılmamalıdır. 
 
Tedavi süresince timus üzerine etkili olan ilaçların alınması konusunda 
mutlaka bir hekime danışılmalıdır. 
 
İntrakütan uygulamada nekroza varan lokal enflamasyonlar gelişebilir. 
 
18 yaş altı çocuklarda kesinlikle kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması nedeniyle hamilelerde ve emzirenlerde 
kullanılmamalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Ateş düşürücü ilaçlar, antihipertansifler, kalp ilaçları, immünosüpresanlar ve 
sinir sistemi depresanları ile etkileşebilir. 
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