
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Stevia rebaudiana Bertoni 
İngilizce: Stevia 
Türkçe: Şekerotu, balotu 
Sinonimi: Eupatorium rebaudianum Bertoni 

FAMİLYASI Asteraceae 

KULLANILAN KISMI Yaprakları 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Tansiyonu ve diyabeti olan hastalarda mutlaka hekim kontrolünde 
kullanılmalıdır. 
 
12 yaşın altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması nedeniyle hamilelerde ve emzirenlerde 
kullanılmamalıdır. 
 
İki haftalık kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda 
veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antidiyabetik, antihipertansif etkili ilaçlar ve lityum ile etkileşir. 
 

LİTERATÜR 1) PDR, 2000 
2) FFD, 2017 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


