
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Primula elatior (L.) Hill. 
İngilizce: True oxlip  
Türkçe: Yayla tutyası 
Sinonimi (varsa): Primula veris var. elatior L. 

FAMİLYASI Primulaceae 

KULLANILAN 
KISMI 

Kökleri ve çiçekleri 

GÜVENLİLİKLE 
İLGİLİ UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Gastrit veya gastrik ülseri olan kişilerde kullanılmamalıdır.  
 
Solunum güçlüğü, ateş veya iltihaplı balgam görülürse hekime danışılmalıdır.  
 
Nadiren mide rahatsızlıkları ve bulantı görülebilir.  
 
Yüksek miktarda kullanıldığında mide rahatsızlıkları, kusma ve diyare görülebilir.  
 
Bir haftalık kullanım süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda veya 
kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 
 
İki aydan uzun süreli kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, 12 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması önerilmez. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı denetiminde 
kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ 
ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antikonvulsanlar, antiinflamatuvarlar, antispazmodikler, antiaritmikler ve hemolitik 
ilaçlarla etkileşir. 
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