
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Levisticum officinale W.D.J.Koch. 
İngilizce: Lovage 
Türkçe: Selam otu, Yaban kerevizi 
Sinonimi: Hipposelinum levisticum (L.) Britton& Rose, Ligusticum levisticum L., 
Selinum levisticum (L) E.H.L. Krause 

FAMİLYASI Apiaceae  

KULLANILAN KISMI Kökleri, Uçucu yağı 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye, anetole veya Apiaceae familyasındaki bitkilere aşırı duyarlılığı 
olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Ödeme bağlı geciken sıvı akışı durumlarında ve sodyum oranını artırması nedeniyle 
tansiyon problemi olanlarda kullanılmamalıdır.  
 
Ateşli hastalığı olanlar, böbreklerde iltihabı olanlarda veya böbrek fonksiyon 
bozukluğunda, böbrek ağrıları olanlarda ve kanlı idrarı olanlarda kullanımı 
önerilmez. 
 
Furanokumarinlerden dolayı fotosensibiliteyi arttırabilir. 
 
Dört haftadan fazla kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, 18 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Kullanım süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda veya kullanımı 
sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacılar 
denetiminde kullanılmalıdır.  
  

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antihipertansiflerle, diüretiklerle ve antikoagülanlar ile etkileşir. 
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