BITKININ ADI Latince: Lepidium meyenii Walp.

ingilizce: Maca, Peruvian ginseng

Tirkge: Lepidyum

Sinonimi: Lepidium affine Wedd., Lepidium peruvianum G. Chacon
FAMILYASI Brassicaceae

KULLANILAN KISMI

Kokleri

GUVENLILIKLE iLGILi
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarhhk gorilebilir.

Tiroit rahatsizligi olan hastalarda kullanilmamaldir.

Meme kanseri, rahim kanseri, yumurtalik kanseri, endometriyoz veya rahim
fibroidleri gibi hormonal faktorli hastaliklarda ve hormon replasman
tedavisinde kullanilmamahdir.

Hipertansiyon hastalarinda kullaniimamalidir.

Yiksek miktarda kullanimi barsak gazina sebep olabilir.

Yeterli veri mevcut olmadigl icin, 12 yas alti ¢ocuklarda kullaniimasi
onerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, hamile ve emziren bayanlarda kullanilmasi
Onerilmez.

Bitkisel UGrlinlerle tedavi konusunda egitim gormiis hekim ve eczaci
denetiminde kullaniimahdir.

iLAC ETKILESIMLERi VE DIGER
ETKILESIMLER

Antikoagiilan, antiplatelet, non steroidal antiinflamatuvar ilaglar, oral
konraseptifler, kan basincini yikselten ve hormonal etkili bitki, gida ve gida
takviyeleri ile etkilesir.

LITERATUR

1) Monographs on Research Oriented Natural Drugs in Modern
Medical Systems, 2017.

2) Herbal Monographs Including Herbal Medicinal Products and Food
Supplements, 2011.

3) Intellectual Property, Biogenetic Resources and Traditional
Knowledge, 2010.




