
BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince:  Hypericum perforatum L.  

İngilizce: St. John's Wort 

 Türkçe: Sarı kantaron , Binbirdelikotu , Kanotu 

 Sinonimi (varsa):  Hypericum asssurgens Peterm. ex Rouy, Hypericum 

lineolatum Jord. 

FAMİLYASI Hypericaceae (Guttiferae) 

KULLANILAN KISMI Çiçekli topraküstü kısımları ve sabit yağda çiçeklerinden hazırlanan yağı 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

Aktif bileşenlere karşı aşırı duyarlık gelişebilir. 

Dahilen veya haricen tedavi sırasında yoğun güneş ışığından kaçınılmalıdır. 

Ciltte infeksiyon belirtileri gözlenirse hekime danışılmalıdır. 

12 yaş altındaki çocuklarda haricen, 18 yaş altındakilerde dahilen kullanımı 

önerilmez. 

Organ nakli operasyonlarından 2 ay önce kullanımı kesilmelidir. 

Kullanımı sırasında mide ve barsakta rahatsızlık, alerjik cilt reaksiyonları 

oluşabilir, yorgunluk ve huzursuzluk hissedilebilir. 

 Bir haftalık kullanım süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda 

veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 

Yeterli veri olmadığından gebelik ve emzirme döneminde kullanılmamalıdır. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

CYP3A4, CYP2C9, CYP2C19 ile metabolize olan ve P-glikoprotein substratları, 

oral kontraseptifler, genel ve lokal anestezikler, antidepresanlar ve teofilin ile 

etkileşebilir. 
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