
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Hamamelis virginiana L. 

İngilizce: Hamamelis, hazelnut, snapping hazel, witch hazel, winterbloom, 

spotted alder 

Türkçe: Cadıfındığı  

Sinonimi (varsa): Hamamelis androgyna Walt., H. corylifolia 

Moench.,Trilopus dentata Raf., T. virginica Raf. 

 

FAMİLYASI Hamamelidaceae 

 

KULLANILAN KISMI Yaprak, kabuk ve distilatı. 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  

Hassas kişilerde alerjik kontakt dermatit, konjunktivit oluşabilir.  
 
1 haftalık kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda 

veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 

Uzun süre kullanımı sonucunda karaciğer hasarına neden olabilir. 
 
Bileşiminde yer alan tanenler, minerallerin ve B vitaminlerinin 
absorpsiyonunu inhibe ettiğinden uzun süreli oral kullanımında dikkatli 
olunmalıdır. 
 
Çocuklarda kullanım yaşı, endikasyona göre değişim göstermektedir. 

Hemoroit tedavisinde 18 yaş altı çocuklarda, ağız inflamasyonlarında gargara 

olarak 12 yaş altı çocuklarda, cilt inflamasyonlarında kabukları 12 yaş altı, 

yaprakları 6 yaş altı çocuklarda kullanılmamalıdır. 

 
Yeterli veri olmaması sebebiyle hamile ve emziren bayanlarda 

kullanılmamalıdır. 

 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 
 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞİMLER 

Mineraller ve B vitamini ile kullanımında dikkatli olunmalıdır. 
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