BITKININ ADI Latince: Glycyrrhiza glabra L. Latince: Glycyrrhiza Latince: Glycyrrhiza
ingilizce: Licorice, licorice inflata Batalin uralensis Fisch.
root, liquiritiae radix, liquorice, | ingilizce: Chinese licorice, | ingilizce: Chinese
liguorice root, rhizoma Chinese liquorice, licorice, Chinese
glycyrrhizae, sweet root, liquorice root liquorice, licorice root,
sweetwood Tirkge: Meyan liquiritiae radix, north-
Tlrkge: Meyan Sinonimi eastern Chinese licorice
Sinonimi (varsa):G. (varsa):Glycyrrhiza Tirkge: Meyan
brachycarpa Boiss., G. hirsuta hediniana Harms, Sinonimi (varsa):
Pall. Meristotropis pauciflora Glycyrrhiza asperrima
(Hance) Kruganova var. desertorum Regel,
Glycyrrhiza asperrima
var. uralensis Regel,
Glycyrrhiza glandulifera
Ledeb.
FAMILYASI Leguminosae(Fabaceae)

KULLANILAN KISMI

Kok, rizom ve bal (koklerin suyla kaynatilip suyun ucurulmasi ile elde edilen konsantre

sulu ekstresi).

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif bilesenlere karsi agiri duyarlilik olabilir.

Bu GrlinG kullanan kisiler meyan iceren baska rinleri eszamanli kullanmamalidir. Bu
durum su tutulumunda artis, hipokalemi, hipertansiyon ve kalp ritmi bozukluklari gibi
ciddi yan etkiler olusabilir.

Ditiretiklerle, kardiyak glikozitlerle, kortikosteroitlerle, stimulan laksatiflerle ve elektrolit
dengesini bozabilecek ilaglarla eszamanli kullanilmamalidir.

Hipertansiyon, bobrek rahatsizliklari, karaciger hastaliklari, kalp-damar bozukluklari ve
hipokalemi durumlarinda kullanimi énerilmez.

4 haftadan uzun stire kullanilmamalidir.

2 haftalik kullanimi stiresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda veya kullanimi
sirasinda istenmeyen etki gorilirse hekime danigilmalidir.

Bogaz agrisinda ve oOksurikte kullanildiginda belirtiler 1 haftadan fazla ayni siddette
stirdiigliinde veya kullanim sirasinda kotilesme olursa hekime danisiimalidir.

4 haftadan fazla ve yiksek miktarlarda kullanimda, Na-K dengesi bozulur, sodyum ve su
tutulmasi ile potasyum kaybi olabilir, dilirez azalrr, hipokalemi, kas kasilmasinda
anomaliler, bas agrisi, hipertansiyon, hipertansiyona eslik eden 6dem (yiiz ve ayaklarda),
kardiak bozukluklar ve nadiren goriilen myoglobuliniiri, miyopati gézlenebilir.

Nefes darligl, ates veya iltihapli balgam goriilmesi durumunda hekime danisiimahdir.

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, 18 yas alti cocuklarda kullaniimasi 6nerilmez.

Yeterli veri olmamasi sebebiyle hamile ve emziren bayanlarda kullanilmamalidir.

Bitkisel dUrunlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczaci denetiminde
kullanilmalidir.




ILAC ETKILESIMLERI
VE DIGER Diuretikler, kardiyak glikozitler, antihipertansifler, kortikosteroitler, stimulan laksatifler,
ETKILESIMLER elektrolit dengesini bozabilecek ilaglarla birlikte kullanilmamalidir.

ilac metabolize eden enzimlerle (CYP enzimleri) etkilesebilir.
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