BITKININ ADI Latince: Equisetum arvense L.
ingilizce: Horsetail
Tirkge: At kuyrugu
Sinonimi (varsa): E. calderi B. Boivin
FAMILYASI Equisetaceae

KULLANILAN KISMI

Toprakdsti kisimlari

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gérilebilir.
Kullanimi sirasinda su tiketimi artirilmahidir.

Ciddi kalp rahatsizliklari ve renal rahatsizliklari olan kisiler tarafindan
kullanilmamalidir.

Agiz yoluyla alindiginda ates, idrara az ¢ikma, spazm veya idrarda kan gibi
sikayetler olursa veya beklenmeyen baska belirtiler goriliirse hekime
danisiimalidir.

Hafif gastrointestinal belirtiler gorilebilir.
Bir haftadan uzun siireli kullaniminda belirtiler kotiilesirse veya idrarda ates,

spazm veya kan gibi semptomlar, agrili idrara ¢ikma veya idrar retansiyonu
gibi istenmeyen durumlarda hekime basvurulmaldir.

Cilt Gzerine uygulandiginda deri enfeksiyonu belirtileri gérilirse hekime
danisilmalidir.

Major deri yaralari, sebebi bilinmeyen akut deri yaralari, major atesi ve
enfeksiy6z hastaliklari ve ylksek tansiyonu olan kisiler kullanmadan 6nce

hekime danismalidir.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, 12 yas alti cocuklarda kullaniimamaldir.

Yeterli veri olmamasi nedeniyle hamilelerde ve emazirenlerde
kullanilmamalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

Lityum, antidiyabetikler ve ditretikler ile etkilesir.
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