BITKiNIN ADI

Latince: Cinnamomum verum J.S. Presl.

ingilizce: Cinnamon, Ceylon Cinnamon, Cinnamon Tree, Common Cinnamon
Seychelles Cinnamon, True Cinnamon, Wild Cinnamon

Tiirkge: Seylan Targini

Sinonimi (varsa): Cinnamomum zeylanicum Nees., Laurus cinnamomum L.

FAMILYASI

Lauraceae

KULLANILAN KISMI

Govde ve dal kabuklari, kabuktan gikarilan targin ugucu yagi

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gérulebilir.

Peru balsamina alerjisi olan kisilerde, mide ve bagirsak Ulseri olanlarda,
nedeni bilinmeyen ateslenmelerde kullaniimamaldir.

Dusuk kan basinci ve dusuk kan sekerine sahip kisiler tarafindan dikkatli
kullanilmalidir.

Kabuklar iki glinden fazla kullaniminda diyarenin gegmemesi veya kanl ishal
gorilmesi durumunda hekime danisiimalidir.

Cerrahi islemlerden 2 hafta 6nce kullanimi birakilmalidir.
Ugucu yagi ve kabuklarinin tedaviye yardimci olmak igin iki haftalik kullanimi
siresince belirtilerin ge¢gmemesi durumunda veya kullanimi sirasinda

istenmeyen etki goriliirse hekime danisiimahdir.

Yeterli veri mevcut olmadigl icin, 18 yas alti cocuklarda kullanilmasi

onerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, hamile ve emziren bayanlarda kullaniimasi
onerilmez.

Bitkisel Uriinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczac
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

Antidiyabetik ilaglar ile etkilesir.
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