BITKININ ADI Latince: Cimicifuga racemosa (L.) Nutt.
ingilizce: Black Cohosh
Tirkge: -
Sinonimi (varsa): Actaea racemosa L.
FAMILYASI Ranunculaceae

KULLANILAN KISMI

Kok ve rizomlari

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif bilesenlere karsi asiri duyarlik gelisebilir

Nadiren mide bozuklugu, bas agrisi, vertigo, kilo alimi, bacaklarda agirlik hissi
ve ostrojen stimile edici etkisine bagl olarak vajinal kanama, endometriyal
hiperplazi gorilebilir.

Meme kanseri olan kisilerin hekim kontroliinde kullanmasi 6nerilmektedir.

Sik olmamakla birlikte karaciger toksisitesi, alerjik deri reaksiyonlari, yiiz, kol
ve bacaklarda sisme, gastrointestinal sikayetler gorilebilir.

Hamilelik ve emzirme déneminde kullaniimamalidir.

Kullanimi siresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda veya
kullanimi sirasinda istenmeyen etki goriliirse hekime danisiimalidir.

Bitkisel Urlinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczac
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERi VE DIGER
ETKILESIMLER

Ostrojen preparatlari, dogum kontrol ilaglari, azotiyopirin, siklosporin,
antihipertansifler, amiodaron gibi antiaritmikler, antikoagtlanlar,
karbamazepin, tamoksifen ve demir igeren Uriinlerle etkilesir.
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