
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Angelica archangelica L.   
İngilizce: Angelica, Garden Angelica, Angel’s Wort 
Türkçe: Melek otu, Selem otu 
Sinonimi (varsa): Angelica officinalis Hoffm. 
 

FAMİLYASI Apiaceae 

KULLANILAN KISMI Kökler 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 
 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Köklerinde furanokumarinler ışığa karşı hassasiyete ve fototoksisiteye neden 
olur. UV ışınları ile birlikte deride enflamasyon oluşturur. 
 
Kullanım sırasında güneş banyosundan kaçınılmalıdır. 
 
2 haftalık kullanımı sürecince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda 
veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması nedeniyle hamile ve emziren bayanlarda 
kullanılmamalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antikoagülanlar ve antiplatelet ilaçlar ile etkileşir. 
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