
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Aloe ferox Miller   
İngilizce: Aloe, Cape Aloe 
Türkçe: Sarısabır, Öd ağacı,  Kap aloe 
Sinonimi (varsa): Aloe lucida, A. supralaevis Haw., A. horrida Haw., 
A. perfoliata  Thunberg., A. pseudoferox Salm. Dyck., A. socotriana Masson., 
Pachydendron ferox Humb. & Bonpl., P. Supralaeve Haw.  

FAMİLYASI Asphodelaceae (Liliaceae) 

KULLANILAN KISMI Yapraklardan çıkarılan lateks (Sarımsı Süt) 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 
 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Yüksek miktarda ve uzun süre kullanılması halinde kolon kanseri riskini 
artırabilir, bağırsak delinmelerine, kanlı ishale, böbrek iltihabına, nefes 
darlığına ve çarpıntıya neden olabilir. 
 
Gastroentestinal sistemde kramp, elektrolit ve potasyum kaybı, idrarda 
albumin ve eritrosit görülebilir. 
 
Crohn’s hastalığı, ülseratif kolitte kullanılmamalıdır. 
 
Hemoroidal durumlarda ve böbrek fonksiyonları bozuk olanlarda önerilmez. 
 
Cerrahi ameliyattan 2 hafta önce kullanımı bırakılmalıdır. 
 
İdrarda renklenme görülebilir. Ancak bu durum zararsızdır. 
 
İki haftadan daha uzun süre kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, 12 yaş altı çocuklarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER  

Kan sulandırıcılar, cerrahide kullanılan bazı anestezik ilaçlar (sevofluran, 
ultan), kalp glikozitleri, antiaritmikler, antidiyabetik ilaçlar, tiyazit grubu 
diüretikler ve kortikosteroitlerle kullanılmamalıdır. Meyan kökü, sodyum 
pikosülfat, Cascara sagrada, kastor yağı, sennozitler gibi stimulan laksatiflerle 
beraber su ve elektrolit kaybına yol açacağı için önerilmez. 
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