KULLANMA TALIMATI
FASTJEL %2.5 JEL

Cilt iizerine siiriilerek uygulanir.

e Etkin madde : 1 g jel’de 25 mg ketoprofen bulunmaktadir.
o  Yardimci madde(ler): Karbomer 940, trietanolamin, lavanta ve neroli esanslari, etil alkol,
saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢unku sizin igin énemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa liitfen doktorunuza ve eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginizi
doktorunuza soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yilksek
veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. FASTJEL nedir ve ne i¢in kullanilir?

2. FASTJEL kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. FASTJEL nasu Kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. FASTJEL’in saklanmas

Bashklar yer almaktadar.
1. FASTJEL nedir ve ne igin kullanilir?

FASTJEL, steroid olmayan antiinflamatuvar (iltihap onleyici) ilaglar kategorisine dahildir. Cilt
Uzerine (topikal) kullanim i¢in jel formundadir.

FASTJEL, 50 g jel iceren ambalajlar halinde kullanima sunulmustur.

Burkulma, incinme, ezilme, kiclk eklemlerdeki artrozlar (kiigiik eklemlerde doku yikimi
yapan kronik eklem hastaligi), hafif siddetteki eklem iltihaplar1 (artritler), yiizeyel tendon
iltihaplar1 (tendinitler), siddetli bel agris1 (lombalji), spor yaralanmalar1 gibi travmatik veya
romatizmal kaynakli kas ve iskelet sisteminde agri ve O6deme neden olan durumlarin
belirtilerinin tedavisinde, skleroterapi (varislerin tedavi edilmesi i¢in kullanilan bir yontem)
sonrasindaki damar iltihaplarinin tedavisinde kullanilir.




2. FASTJEL kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

FASTJEL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

FASTJEL’in igerigindeki yardimci maddelerden herhangi birine kars1 asir1 hassasiyetiniz
varsa ( allerjiniz varsa, gegmiste bu veya benzeri maddelerden herhangi biri ile kaginti
ve/veya kizariklik gibi deri belirtileriniz olustuysa),

Tedavi edilecek bolgede egzema ya da akne gibi cilt bozukluklari varsa ya da enfekte deri
ya da agik yaralara FASTJEL uygulamayiniz.

Diger steroid olmayan antiinflamatuvar ilaglara kars1 alerji gegmisiniz varsa,

Ketoprofen, fenofibrat, tioprofenik asit, asetilsalisilik asit, UV koruyucu iceren kremler ya
da parflimlere kars1 alerji gegmisiniz varsa,

Oktosirilen iceren Grtnler ile (Oktosirilen, fotodegredasyonu (isikta bozunma) dnlemek
igin, sampuan, tirag losyonu, dus ve banyo jelleri, cilt kremleri, rujlar, yaslanma karsiti
kremler, makyaj temizleyiciler, sa¢ spreyleri gibi bazi hijyen ve kozmetik iirlinlerinin
icinde bulunan yardimci maddelerden biridir) bu ilact aym1 zamanda kullanmaniz
sonrasinda, Kkutandz reaksiyonlar dahil herhangi bir deri reaksiyonu gecirdiyseniz
FASTJEL kullanmay1 hemen birakiniz.

Tedavi suUresince ve tedavinin bitiminden sonraki iki hafta stiresince tedavi

edilen bolgeyi giines 15181na (bulutlu giinlerde bile) ya da solaryum UV isinlarina
maruz birakmayiniz.

FASTJEL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

FASTJEL uygulanan bélgenin giinese (bulutlu giinlerde dahi) ya da UV 1sinlarina maruz
kalmasi potensiyel olarak ciddi kutandz (deri ile ilgili) reaksiyonlara (fotosensitizasyon)
sebep olabilir. Bu sebeple,
- Tedavi edilen bolgeyi, tedavi slresince ve tedavinin bitiminden sonraki 2 hafta
stiresince, fotosensitizasyon riskini dnlemek i¢in kapatarak koruyunuz.
- FASTJEL in her kullanimindan sonra ellerinizi iyice yikayiniz.
Eger ciltte herhangi bir reaksiyon gelisirse, tedaviyi hemen birakiniz.
Kalp, karaciger ya da bobrek fonksiyonlariniz zayifsa,
Topikal (deri Uzerine uygulanan) drinlerin 6zellikle uzun sureli kullanimi, asir1 duyarlilik
ve astim gibi sistemik yan etkilere sebep olabilir.
Eger ciltte dokiintii olusursa, tedaviye ara veriniz ve doktorunuza bildiriniz.
Hava aldirmayan pansumanlar ile birlikte kullanilmamalidir.
Siddetli bobrek yetersizliginiz var ise, dikkatli kullaniniz.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse litfen doktorunuza
danisiniz.




FASTJEL’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Uygulama yolu nedeniyle, yiyecek ve igceceklerle etkilesimi beklenmemektedir.

Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

FASTJEL’i hamilelik doneminde kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

FASTJEL’i emzirme doneminde kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanim
Arag veya makine kullanimi tizerine bilinen hicbir etkisi yoktur.

FASTJEL’in iceriginde bulunan bazi yardimecir maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
FASTJEL uyar: gerektiren yardimer madde icermemektedir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

Deri Uzerine uygulama sonrasinda ilacin kandaki konsantrasyonu diisiikk oldugundan
FASTJEL’in diger ilaglarla etkilesim ihtimali zayiftir. Ancak, kumarin tedavisi aliyorsaniz,
ayni zamanda FASTJEL de kullaniyorsaniz, yakin takip gerekebilir, doktorunuza bildiriniz.

Eger regeteli yada regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. FASTJEL nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhgi i¢in talimatlar:
Doktorunuza danigmadan tavsiye edilen dozu agmayiniz.

Agrili bolgedeki cilt tzerine ince bir tabaka halinde ve emilimine yardim etmek icin
hafifce siriiniz.
Gunde 1-3 kez kullaniniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Cilt lizerine stirtilerek uygulanir, yutmayiniz.



e Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi:
Cocuklarda kullanilmasi énerilmemektedir.

Yashlarda kullanim:
FASTIJEL igin yaslilarda higbir doz ayarlamasi gerekmemektedir.

e Ozel kullamm durumlari:
Bobrek/karaciger yetmezligi:
Bobrek / Karaciger yetmezliginiz varsa bu ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz.

Eger FASTIEL'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise,
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla FASTJEL kullandiysamz:

Deri Uzerine uygulama sebebiyle doz asimi ihtimali zayiftir. Kazayla yutulmasi halinde,
yutulan miktara bagli olarak sistemik yan etkilere yol acabilir. BOyle bir durumda doktorunuz
ile konusunuz.

FASTJEL ‘den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

FASTJEL’i kullanmay1 unutursaniz
Hatirladigimiz anda FASTJEL’i uygulayiniz.

Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz kullanmayiniz.
FASTJEL ile tedavi sonlandiginda olusabilecek etkiler:
FASTJEL’ i1 doktorunuzun tavsiye ettigi siire zarfinda kullanin.
4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, FASTJEL ’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Biilloz ya da ciltte yayilan ya da yaygin olabilen flikteniil egzama (i¢i su dolu kabarciklarla
seyreden bir ¢esit deri lezyonu (yara)) gibi daha ciddi reaksiyon vakalar1 seyrek olarak
goriilmiistiir.

Yan etkiler organ ve sistem siniflarina gére ve goriilme sikliklarina gore asagidaki sekilde
siiflandirilmistir: Cok yaygin (%10 veya lizerinde); yaygin (%1 ila %10 arasinda), yaygin
olmayan (%0.1 ila %1 arasinda), seyrek (%0.01 ila %0.1 arasinda), ¢cok seyrek (%0.01’in
altinda), bilinmiyor.



Yaygin olmayan: Eritem (kizariklik), kasinti, egzema (bir ¢esit deri lezyonu)

Seyrek: Gilines 151gma maruz kalma durumunda siddetli cilt reaksiyonlari, alerjik cilt
reaksiyonlari, billoz dermatit (ciltte sivi dolu kabarik olusumlarin goézlendigi cilt
reaksiyonlari), iirtiker (kurdesen)

Cok seyrek: Anafilaktik reaksiyonlar (olast solunum giigliigii: agiz, yiiz, dil ve bogazda sisme;
hirilt1 ya da kisa nefes alma, ya da viicudun gogiis bolgesinde sikisma hissi (astim)), asiri
duyarlilik reaksiyonlar1 (genel cilt dokuntust), peptik ulser, gastrointestinal kanama (mide ya
da bagirsakta yara, kanama), ishal, kontakt dermatit (temasa bagl cilt reaksiyonu), yanma
hissi, anjiyoddem (alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme), siddetli bobrek bozuklugu ya da
yetmezligi.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "Ila¢ Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. FASTJEL’in saklanmasi

FASTJEL’i gocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklanmalidir.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra FASTJEL i kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz, FASTJEL’1 kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gecmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmaymiz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi: Ufsa Ila¢ Sanayi ve Tic. A.S. Maslak Mah. Siimer Sok. No: 4 Maslak Office
Building Kat: 7-8 34485 Maslak, Sariyer/istanbul


http://www.titck.gov.tr/

Uretim yeri: Abdi Ibrahim Ila¢ San. ve Tic. A.S. Orhan Gazi Mahallesi, Tun¢ Caddesi No:3
Esenyurt — istanbul

Bu kullanma talimat: 10.01.2019 tarihinde onaylanmustir.
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