
Bu ilacı almaya başlamadan önce aynı zamanda kullanma talimatını da dikkatlice okuyunuz. 

KOAH TEDAVİNİZ  

   ROFLUMİLAST HASTA KARTI 

Değerli hasta / hasta yakını, 

Doktorunuz Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı (KOAH) tedaviniz için size Roflumilast 
reçete etmiştir. Aşağıdaki durumlardan herhangi birini yaşadıysanız lütfen 
doktorunuza bildiriniz: 

• kanser, kalp yetmezliği, immünsupresan ilaç kullanımı 
• uykusuzluk, anksiyete, panik atak, depresyon, intihar düşüncesi veya davranışı 
• multipl skleroz (MS) veya SLE (Sistemik Lupus Eritematozus) 
• tüberküloz (TB), herpes, herpes zoster (Zona), hepatit, HIV enfeksiyonu 
• progresif multifokal lökoensefalopati (PML), karaciğer problemleri (örn., karaciğer 

yetmezliği) 

Aynı zamanda tedavi sırasında aşağıdaki durumlarla ilişkili semptomlar yaşarsanız 

doktorunuzu bilgilendiriniz: 

• uykusuzluk, anksiyete, sinirlilik, panik atak (lütfen atak sırasındaki tüm semptomları tarif 
edin), depresyon, duygu durumunda veya davranışta değişiklikler, intihar düşüncesi 
veya davranışı 

• şiddetli enfeksiyon 

Eğer doktorunuzun bilmediği başka herhangi bir ilaç alıyorsanız lütfen doktorunuza söyleyin. 
 

 

Doktorunuzun kilonuzu kontrol etmesine yardımcı olmak için bu kartı her ziyaretinizde yanınızda 

getirmelisiniz. 
 
 

Bu ilaç ek izlemeye tabidir. Bu üçgen yeni güvenlilik bilgisinin hızlı olarak belirlenmesini 
sağlayacaktır. Meydana gelen herhangi bir yan etkiyi raporlayarak yardımcı olabilirsiniz. 
Kullanma talimatında yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
durumunda hekiminiz, eczacınız veya hemşireniz ile konuşunuz. Ayrıca karşılaştığınız yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “İlaç Yan Etki Bildirimi” ikonuna tıklayarak ya da 
0 800 314 00 08 numaralı yan etki bildirim hattını arayarak Türkiye Farmakovijilans 
Merkezi (TÜFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta 
olduğunuz ilacın güvenliliği hakkında daha fazla bilgi edinilmesine katkı sağlamış 
olacaksınız.  

Roflumilast bazı hastalarda kilo kayıplarına (bir diyet veya egzersiz programı ile ilişkili 
olmayan) yol açabilir. Düzenli olarak tartılmanız ve kilonuzu bu hasta bilgi kartının 
arkasına kaydetmeniz önerilir. 

http://www.titck.gov.tr/


      TARİH              KİLO                          NOTLAR 

LÜTFEN KİLONUZU DÜZENLİ ŞEKİLDE KAYDEDİN. 

İki haftada bir kaydetmeniz önerilir. 
 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

 


